
 

 

 

 

 

 

 

Le club de Basket-Ball 

de l’ASPTT RENNES  

dans votre quartier. 
 

A compter du 6 septembre 2011, une 
nouvelle activité pour vos enfants :  
 

Au gymnase Louis GUILLOUX  
(Longchamps) 
tous les mercredis de 15h30 à 18h00 
 

15h30  – 16h30 : 
Baby-Basket et Mini-Basket  
pour les enfants nés entre 2003 et 2006 
 

16h30  – 18h00 : 
Poussins (nes), Benjamins (nes) 
pour les enfants nés entre 1999 et 2002 
 

Au gymnase Jules ISAAC  
(Bellangerais) 
tous les mardis de 17h00 à 19h00 
 

17h00 – 18h00 :Péri-scolaires  
Reservés aux scolaires de Jules ISAAC 
 

18h00 – 19h00 : 
Baby et mini-poussins nés entre 2003 et 2006 
Poussins (nes), Benjamins (nes) 
pour les enfants nés entre 1999 et 2002 

 
 

Présentation du club : 

 

L’ASPTT RENNES, à l’origine un club de sport créé 
par les postiers pour les salariés de La Poste et de 
France Télécom est aujourd’hui ouvert à tous. 
 
Mais très rapidement, des adhérents extérieurs à LA 
POSTE et France TELECOM y sont intégrés pour 
compléter les équipes. 
 
Affiliés aux différentes fédérations dont la fédération 
Française de Basket-Ball, l’ASPTT RENNES base sa 
réputation sur son sérieux, sa compétence, son esprit 
et sa formation (joueurs, entraîneurs, arbitres). 
 
En 1968, l’ASPTT RENNES s’installe dans le parc 
des Bois. Basé sur 6 hectares, toutes les activités y 
sont regroupées à l’exception de la voile. 
 
Des résultats exceptionnels en Basket tout au long de 
ces années avec des équipes seniors et jeunes (filles 
et garçons) évoluant régulièrement en championnat 
régional. 
 
La tradition perdure : 
 
Les seniors filles et garçons ont obtenu une 8ème et 
6ème place au plus haut niveau régional (Pré-
Nationale) 
 
En 2004/2005 et 2006/2007, nos cadets ont participé 
au championnat de France ne s’inclinant qu’en ¼ de 
finale. 
 
L’ASPTT RENNES a été élu meilleur club 
formateur de Bretagne pour la saison 2009-2010 
grâce à un encadrement de qualité, encore en 
progression cette année avec : 
 

 

 

1 entraîneur breveté d’état ce qui porte à 5 le nombre 
d’entraîneurs diplômés. 
 
2 nouveaux arbitres départementaux ce qui porte à 7  
le nombre d’officiels  sillonnant les salles 
départementales, régionales ou nationales. 
 
2 officiels de table de marque. 
 
1 école d’arbitrage labellisée Ligue de Bretagne. 
 
L’ASPTT RENNES c’est aussi : 
 
150 licenciés (+ 10% / saison précédente) 
 
1 emploi créé au 1er août 2010. 
 
1 tournoi international tous les 2 ans (le prochain aura 
lieu à Pâques 2012). 
 
1 tournoi régional et 1 tournoi départemental senior 
chaque année en mai. 
 
1 challenge jeunes 
 
Le All Star Game régional organisé conjointement 
avec la ligue de Bretagne et le comité 35 le 5 juin 
2011 salle ASPTT Robert Launay 
 

Pour tous renseignements ou inscriptions, 

Appelez Mr MORIN Bernard au 

06.87.38.48.30  

 

Un ballon BASKET 
offert a tout nouvel  

adhérent jeune 



Catégories et lieux d’entraînement 
(Les horaires sont susceptibles d’être modifiés) 
 

Senior 1M : Pré-nationale 
Lundi ASPTT 20h - 22h / Jeudi ASPTT 20h - 22h 
 

Senior 2M : Excellence départementale 
Lundi ASPTT 20h - 22h / Jeudi ASPTT 20h - 22h 
 

Senior 3M : 1ère Division départementale 
Mardi ISAAC 19h - 20h15 / Vendredi ASPTT 19h30 - 21h 
 

Cadet 1M : Départementale (Entente avec Montgermont) 

Mardi ISAAC 19h - 20h15 / 
Mercredi MONTGERMONT 19h -20h30 
 

Cadet 2M : Départementale (Entente avec Montgermont) 

Mardi ISAAC 19h – 20h15 / 
Mercredi Montgermont 19h -20h30 
 

Senior 1F : Pré-nationale 
Mardi ASPTT 20h - 22h / Jeudi ASPTT18h30 - 20h15 
 

Senior 2F : Pré-Région 
Mardi ASPTT 20h - 22h / Jeudi ASPTT 18h30  -20h15 
 

Senior 3F : Honneur départemental 
Mercredi ASPTT 20h - 22h 
 

Cadette 1F : Régional ou départemental 
Mardi ASPTT 18h30 - 20h / Mercredi ASPTT 17h30 - 
19h30 Vendredi ASPTT 17h30 - 19h30 
 

Cadette 2F : Départemental 
Mardi ASPTT 18h30 - 20h / Mercredi ASPTT 17h30 - 
19h30 Vendredi ASPTT 17h30 - 19h30 
 

CEC (Centre Entraînement Club) 
Vendredi Gayeulles (près de la Patinoire) 18h  -20h 
Ouvert aux mini-poussins, poussins, poussines,  
benjamins et benjamines 
Samedi ASPTT 11h - 12h15 
Ouvert aux baby-basket et aux autres catégories jeunes 
lorsqu’elles n’ont pas de compétition. 
. 

Basket-Loisirs (nouveau) 
Mercredi Gayeulles (près de la Patinoire) 20h -22h 

 

PLAN D’ACCES 
 
 

� Salle ASPTT RENNES  
              (Stade Robert Launay 

� Gymnase Louis Guilloux  
              (avenue des Buttes de Coësmes) 

� Gymnase Jules Isaac  
              (rue du Morbihan) 

� Complexe Gayeulles 
              (près de la patinoire Lee BLIZZ)) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pour tous renseignementsPour tous renseignementsPour tous renseignementsPour tous renseignements    

et inscriptionset inscriptionset inscriptionset inscriptions    
Appelez au 06.87.38.48.30Appelez au 06.87.38.48.30Appelez au 06.87.38.48.30Appelez au 06.87.38.48.30    

Bernard MORINBernard MORINBernard MORINBernard MORIN    
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

SAISON 2011 / 2012 
RENSEIGNEMENTS 

 
 

L’ASPTT RENNES Basket-Ball 
Elu par la ligue de Bretagne 
Meilleur Club Formateur 

2009 / 2010 
 

Pour nous écrire 

ASPTT RENNES BASKET 

BP 60214 

35702 RENNES Cedex 7 

Contact 

SECRETARIAT GENERAL 

Tel :  (33) (0)2 23 21 13 13 

Fax : (33) (0)2 23 20 61 46 

Mail 

webmaster@asptt-rennes-basket.fr 

Site Internet 

www.asptt-rennes-basket.fr 

ASPTT RENNES 

Stade Robert Launay 

 

LYCEE Louis GUILLOUX 
Avenue des Buttes de Coësmes 

ECOLE Jules ISAAC 

Rue du Morbihan 

Complexe Gayeulles 
Près de la Patinoire 


